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CAPITULG I
EL PLFLL DE LA MUJER EN DISTINTCS MOMENTOS

CE L.k BISTORIR



En este prirer caplitule, se exponen lcs cartion dentre
de los patrones socio-farilizres de la humanidad. Comen-—
zamos prineramente por las sociedades més primitivas, ep
los alhores de lz civilizacidn, desde los sistemas matroni-
mices, o cue Iz genealogliz se llevaha realmpente per la

linee 4d¢ la madre, va cue era todavia desconccide el rcl

Ir ecta etaps erac la mujer la figura imperante Geniro
de lz femilia, y st peosicidn era mds predeninante a la que
vendric @ ccupar Gespuds, dentrc del sistema patroninpico,
donde el hordbre yva sabria con mavoer certeza su rol dentrco
de la estructura familiar. Luegs, con el adviento del
sistema patronimicc, en el gue la mujer guedaba casi con-

A

tada a la veluntad de un patrisrca o fi-

k-

pletamente suped

gura masculina predominante, quien tendria derecho casi

R

absclutc score la vida v el trahalic de la mujer y sobre el

grupo.

Miensrus evolucionaba el sizters de le familia tambhién
hztia venidc svelucicrando gl gistens e manutencién e la
sceiedad v ool rol de la mujer. I} cawbio de sociedades

ndémadas que =2 Sustentghan con la care, en donde la mujer

estahles v tazsadas predominantemente en sistemas agricolas

le confiere » la mujer, ademds de cus labores de velar por

ian



la educacidr

de los nijos, velar por la administracién v
tverr usc e lie msemillas, cosechzs, procuracién de vesti-
doe, y demés cargas para la vigencia del hegar ¥ de la
fonilie.

A} lleuar las orances civilizacicnes mediterraneas, la
ruier ocupl tamtiér el rol de estaclsta, encargandcse de
adpipistrar les cilucnades mlentras los nombres marchaban 2
le grerra. Ccn la edad media, ella cigue administrande v,

en Rughos

casce,

- L - " -
dran trascenderncia hasta

tempién le permiten tener

provee importantes

legieslacicnes cue ten-—

Lo

nuestros dias. e conventos

mavor control sobre la propledad,

ya que se perfilaba en ellos una alternativa al matrimonio,
en cacos ern cue nc fuera éste lo gue ella deseaba. lLas
apadesas, por estos canzles religioscs, lograron ejercer
un gran pooer sobre los haberes del Estado, al igual gue
las reinas v cemis mujeres de alts cuna.

luege, se habla scbre el roi de 1@ muier espaficla.
Una de ellos, fué directamente responsable por el descu-
wriniento o nwestI'c continente. Ye en la América, veros

a la muier administrando
£T OLTOF

ses para =1 rcl gerencial

renasteres administratives,

bienes raices, y desempefiindose

que sentardr 1

ha -

de la mujer contemporénes.



A, AL PRINCIPIO

1. Lz Primera Unicad Secial: La Familia:

Quieres vivimce en el siglo X3 D.C., llevamos existen-
clag wariasdas, llenae de estimules e inguietudes intelec-
tualer. Actuamos en una sociedad organizada, estructurada,
en que cumplimos con un papel, un “"metier”. Es una socie-
dad que tiene créen. Lxisten parametros de comportamiento.
Lee citedecermos, v los chedecemos porgue decsde la cuna se
nos adiestra para ello. Asimilamos una terriblemente
grande v compleja cantidad de informacidn vital para gque
nos desenvclvamos en nuestra scciedad. Perc, ¢de ddnde
viene toda esta informacidn? Parte de ella nos hea =ide
legada por nuestros antepasados. Es tradicién. Otra, mas
reciente, fue producte de afios de estﬁdio e investigacidn,
ha side el fretoc de la labor vitalicia de hombres y muje-
res dedicadcs & la ciencia. Algunos de egtos hombres han
construido mdguinas delicadas y precisas, gue los han ayu-
dade en la blsgueda de 1la verdad;l mdguinas poderosisi-
mas a las cue galardoneamos con el gindnimo de "cerebros

electrénicos". No obstante, estos cerebros electrdonicos

son los hijos del ingenio humano. VY los conocimientos que

1 Aungue la palabra wverdad suena literalrente co-
rrecta, dentrc del contextc prefiero la palabra
. &
informacion.



s¢ han necesitado para construirlas, provienen a su vez de
ctros cerebros, de quienes nos precedieron. Y asi nos va-
mos unz, dos, trec, cien, mil generacicnes atras. Y entre
ric atras vamos, variz el tipo de informacidn gue poseemos,
hasta gue nos remcntaros &) (ltimo puntc, en donde comienza
nugstra: prenistoria, er conde comiernza a evolucionar el
"homo sapiencs”; cuando ya tenemncs un cerebro completo, con

o
teCo v nercortex.

En acguellos tiempos, la humanidad, o mejor dicho el
proyecto de humanidad, vivia en grupo.‘33 al igual que lo=s
demds animales ndmadas. Prevalecia la promiscuidad sexual.
Todos eran mas © menos iguales, no hablan roles asignades
claramente. Los nifioe, por ejemplo, estaban a cargo del
grupc. Por supuesto, bajo tal régimen de relaciones sexua-

les, determinar la paternidad era dificil. Ademas, todavia

no comprendian plenamente el conceptc de la paternidad.

2 L1 neocortex es aguella parte de nuestro cerebro
cue se ocupa de las funciones intelectuales de
écte. SAGAW, Carl. “1The Dragons of Eden", FEd.

Bantam, 1977.

3 Fsta costumbre no purid corn el advenimiento de la
palabra escrita y demds sofisticaciones. La ver-
sién contemporinea se conoce comO “comuna®, fend-
mence pepular en el Paris de principios de siglo v
en la Norteamérica de los sesenta.



Por tanto, el sistema social prevaleciente era matronimi-

il
ce.

Lo chetante, ésto ne rignificaba que la mujer tenia

supremacia total. Segln Goodsell:

(1) En acuellos casos en que el mnaride
viviz y servia entre el parentazge de su mu-

jer, la posicidn de la mujer eres bastante

elevada. Sus parientes hombres la proteglan
del divercio injusto, abuso y exceso de tra-
bajo.

“(2] For otra parte, debe recordarsc que

el sistema de parentazgo material nc implica-
ba cue la nujer tenia control completo del
hogar, ni que siguiera tuviera woz © voto en
el manejo de los asuntos del grupe familiar o
clan. Este enfogue sobre la supremacia feme-—
nina o matriarcadc ha sido sostenido por Ba-
chofen v otros escritores, més no se ha esta-
plecido satisfacteoriamente. Al ceontrario, la
evidencia demuestra gque, aln en aquellos ca-
sos en gue el ranao, nombre y propiedad deg-
cendia a través de la madre, no era ella
siempre la voz dominante. HMas bien, la voz
dominante era el padre, Lermanc maycr © hasta
su esposc, dguien decidia todos los asuntos de
impcrtancia®.s

4 matronimico, proviene de Mater y Hymus, o sea que
la linea genealdgica es llevada por el lado de 1la
macre.

5 GOCDSELL, Willystine, Ph.D., "The Family as a
Social and Educaticnal Institution”. The

Macmillan Company, New York, 1920. p. 1E.



Posteriormente, cuando el hombre fue aumentandc su ca-
pacidac de raciccinic, se fue percatandc del papel que Jju-
gaba en el proceso reproductivo. Esto vino 2 carbiar todas
lag perspectivas del "ijuego", e hizo que el hombre comen-
zara a considerar a los hijos como propiedad suya, dque él
datsa a 13 mujer para sesu crianza, © sea para cgue la mujer
g¢ encargara e ellcs, que seguian nc obstante siendo pro-

piedad del homtre.

Con este descubririento comenzd a evolucionar 1la con-
cepcion de la familia. En ciertos casos, come en el de
algunos grupos atorigenes australianos, se desa:_:rollé,
segin Goodsell, la idea de gue el hombre le da hijos a la
mujer para gque ella los cuide, mas en todo momento sigue
siendo é1, el padre, quien debe tener control absoluto so-

bre éstos, pues le per*:.enecen.‘CE

Una vez establecida la conexidn entre padre e hijos se
comienza a formar el nficleo familiar. El padre y la madre
uner sus esfuerzos para aumentar las prorabilidades de su-
pervivencia ¢e sue hijos, o sea, para garantizar la centi-

nuidadé de su especie.

6 Agui comienza el concepto de dualidad de cficios
hombre proveedor/muier-administradora.



2. Procuracidén de Alimentos y la Industria Familiar:

Tal come acatamos de ver, el vinculo marital se¢ esta-
blecié por la necesidad de criar a los hijos. Una de las
necesidades vitales de esta tarea era la procuracidn de
alimentos, tarea aque estabta a cargc de los padres.7 En
los grupcs més primitivos, la mayor parte del alimento
alimento provenia de la caza. Esto se complementaba con
el insumc de nueces, semillas, frutase y crusticeos de la
recoleccidn circundante al asentamiento del grupc. Mien-
tras el hombre salla a cazar, la mujer permanecia en casa,
cuidando la hoguera, los nifios v los enfermos. Luego, con
12 evolucién a sociedades pastorales, los hombres poseian

herramientas de trakajc vy animales domesticados.

Esto cred una revolucidén en la organizacidén familiar.
Como e)l hombre seguia siendo el procurador y la mujer la
cuidadcra ({(administradora) para quien también debia pro-

£

veer alimento Yy cobija, se reforzdé la idea que la mujer

7 Conc todavia estamos en una oscuridad relativa en
cuvanto & la cronologia v orden de la transicidn
entre sistemas monogémicos, poligdmicos, matroni-
micos Y patronimicos, se va a trabajar siguiendoc
un orden que nos lleva de las sociedades ndmadas
cazadcras a las pastorales y finalmente a las
sedentarias v agricolas, bosguejando las
relaciones familiares y viendo cdmc se procuraban
alirento estas familiag, v cuvales eran las tareas
asignadas a las mujeres.



también era propieded del hombre. Eg en esta etapa que se

confiere up status sgocial a la poligamia puesto gue al po-

geer mas muejures, Ccome animales, tierra, herramientas, &

aupentaba la posicidén del hombre en la comunidad. Asi, la

ponogamia o pcligamia dependia de la riqueza del jefe de

familia. Si sus posesicnes eran pocas, por necesidad era

menbgamo. Mas, f£i era rice, poseia mucha tierra y animales

que le permitian comprarse (adguirir) mis mujeres, quienes

le darfan hijos, gue a su vez trabajarian y aumentarian su

riqueza.

Lentamente, la etapa agriccla fue reemplazande a la

pastoral. Esto se fue dando en la medida que la poblacién

se habia multiplicadc de tal manera que las tierras de pas-
toreo ya no satisfacian eficazmente sus necesidades alimen-—

ticias. Entonces, parte de estas tierras gradualmente se

ipan cultivando con mas y méds cuvidado, y sus frutos, poco
a poce, repagaron la labor del agricultor. 2Cémo se hizo

esto? Con un esfuerzo crdenade. Citandoc nuevamente a

Gocdsell:

npp 1z familia se desarrolld la divisidn ori-
ginal de mano de obra en base a las diferen-
cias dJde EE€XO0. Al hombre, incuieto, fuerte,
relativamente libre del engorro de la crian-
za, tocd suministrar a la familia comida anji-
pal mientras no se hallara enfrascado en gue-

rrags ccn otras tribus. Le tocaban las tareas

) La mujer era, pocr supuestc, considerada posesidn
del hombre.




10

mds estimulantes de pescar y cazar. A la mu-
jer, cuya maternidad forzaba a una vida més
estacionaria, tocaban cardgas mads molestosas y
mencos fascinantes. Tenia que suministrar co-
mida vegetal mientras paria y criaba a sus
hijos. Desde 1los albores de la humanidad,
ésta ha dependido muchisimo mis del alimento
vegetal de 1lo gque se reconoce normalmente,
Muchas veces, no habia qué cazar, y le tocaba
a los grupos primitivos subsistir a punta de
raices, frutas y semillas. Le correspondia a
la mujer recolectar los productos de 1la natu-
raleza en la regidén circundante al hogar
mientras el hombre de desplazaba mids lejos en
busca de alimento animal. :

"El viejo adagio de gque "la necesidad es la
madre de la invencidén" se ilustra claramente
con las crudas industrias de la mujer primi-
tiva. La civilizacidn avanzd mucho cuando la
nujer, desconforme con la simple recoleccidn
de productos, dJdecidid plantar las semillas
para conseguir una cosecha mas fecunda. Pri-
mero, sus manos penetraron la tierra y dejaron
caer en ella las semillas. Luego, deseando
un instrumento mas satisfactoric, inventd 1la
hoz... la multiplicidad de sus oficios la for-
z6 a ser inventiva... tales logros constitu-
ven un honorable record para la mujer primi-
tiva..."

0O sea, que la mujer nuevamente sacd a relucir sus
habilidades administrativas al necesitar hacer rendir al
maximo los recursos disponibles. Cada vez gue el honmbre
se aleja del &mbito familiar su lejania desarrolla las
caracteristicas mas especializadas de la mujer como admi-

nistradora.

GOCDSELL, Willystine. Op. cit., pags. 33-35.
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E. LA FRMILIA PRTRIARCAL

1. Ll T1po Hebreo:

ienemos  tres fuentes principales de informaciédn
csobre la mujer hebrea: El Fentateuco, el Librc de Ruth v
el Talmvd. Le estos tres, descuella e]1 hecho de cue en la
sociedad hetrea, laz nujer pertenecia a (o pertenecia bajo

tutels de) un hombre.

La mujer hebrea era, comnc en incontabhles otroc casos,
la administradora de los bienes. En el libro de los Pro-

verbios hay un bello capitulo “gue cita las virtudes y ac-

tividades de una Puena mujer judia”. 10 Aparentemente,

2 ella le correspondia comprar los campos y plantar los

vifiedos que proveerian la materis prima para la industria

10 Provernbios, Cap. 31, ver. 16-31. "Mujer fuerte,
¢ouién la hallaréd? Porgue su estima sobrepuija
largamente a la de piedras preciosas. El corazén
de su marido estd en ella confiado ¥ no tendrd
nececidad de despoijo. Darédle ella bien y no mal,
todes los dias de sy vida. Buscé lana y lino, v
cecr voluntad labrd de sus manes. Fue come navio
de mercader: trae su pan de lejos. Levantodse
an ¢e noche, y dio comida a su familia, v racidn
a sus criadas. Consideré la heredad, y comprdlaj
y plantd vifia del frute de sus manos. Cifié sus
lomos de fortaleza, y esforzé sus brazos. Gustd
gue era buena su granjeria: su candela no se
apagd de noche. Aplicé sus manos al huso, v sus
mancs tomaron la rueca. Alargo sus mancs al po-
bre, ¥ extendidé sus manos al menesterosc. No
tendréd temor de la nieve por su familia, porgue
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domestica. Sus obligaciones, asimisno. comprendian el te

Jer, bordar, guardar los alimentos y distribuir la cespen-
52, asi como criar a los hijos. También preparaba la co-

S

mida de

ot

cuerdc a lag observancias religicfa

El Talrud hace mencidn de una amplin variedad de ins-
trumentos demésticos y uternsilios come la aguja, huzo, mor=
terc, molinos y ruedas de cerédmica generalmente trabajados
por esclavos o por dos mujeres de la inmilia, en caso de

ue ésta fuera pobre. Vale decir, que la# mujeres seguian

fts]

aiministrndo y produciende, mas no estando caracterizada
x . 4 f L)
esta sociedad por sus instintos guerreros ni por el enfasis
en la cazaz, los hombres permanecian mis cerca a la base del
. . L
hogar y establecieron un sistema social més rigido en que,
con la influencia adicional de las doctrinas religiosas,
se establecieron roles mis estructurados Y., por tanto, se

establecid mds la divisidn de tareas.

toda su familia estd vestida de ropas dobles.
Ella se hizo tapices; de lino fino Yy purpura én
su vestido. Conocido es su marido en las puertas,
cuando se sienta con los =ancianos de la tierra.
Bizc telas y vendid; y dic cintas al mercader,
fortaleza y honor son su vestldurar Y en gl dia
postrero reird. Abridé su boca con sabiduria: ¥
la Ley de clemencia estd en su lengua. Considera
los caminos de su casa, y no come el pan del bal-
de. Levantdronse sus hijos y llamlronla bienaven-
turada; y su marido también la #slabd. Muchas mu-
jeres hicieron el bien; més tO las sobrepujaste a
todes. Engafiosa es la gracia y vana la hermosuras
la mujer que teme a Jehové; esa perd alabada. Dad-
le el fruto de sus mancs, y aldpenla en las puer=
tas sus hechos.
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Z. La Mujer ep Grecia:

L Grecia existian dos tipos de sociedad en cuan-
to a la mujer se refiere. El primer tipo, el de la Grecia
jérica, guardaba a sus mujeres con celo, tal cemo los

orientales, y se las consideraba come una corden inferior

)

}_l
o

de raza. Los espartancs, sin embarge, permitian a sus
mijeres ciertas libertadas. Rsi, pues vemos como Helena
entretenia a Paris, Andrdmaca presenciaba las batallac y
Nausicaa excursionaba con sus doncellas. Sin embargo, la
mujer, con muy pocas excepcicnes, no recibia preparacidn
gsuficiente para colocarla al nivel del marido, puesto gue
vivia recluida en su casa. hAhdemds, existian severas res-—
tricciones gue no le permitian, en el casc de la mujer en

Atenas, recikir ni sigquiera su herencia, gue pasaba a un

vardn de la familia.

hierds de éste, la vida de la mujer fluia por canales
totalmerte distintos a la del maridoe. tientras éstos se

cultivaban y sostenian frecuentes contactos comerciales,

I

culturales e intelectuales corn los nmiembros de la comuni-

dad, la mujer seguia aprisionada por el "gineconitis".ll

11 Proviene del griego “gynsikonitis", o sea, los
aposentos de las mujeres.
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Parece increible que un pueblo comoc el griego, ufanc de
tantos v tan trillantes aportes a la civilizacidn, pudie-

ran hacer despliegue de una estrechez mental semejante.

En cuantco a las actividades de la mujer dentro de los
predics permitidos, Xencfdr, historiader y soldado griego
del sigle V, A.C., nos cita a un Jjoven marido griego,
quien al hablar de su esposa, dice haberla adiestrado é1
mismo. ¢ El muchachc aduce, para defender su ldgica de
tal adiestrarmientc el viejo argumento gue el hombre fue
hechc para las tareas a la intemperie y la mujer, para
trabajar dentro de la casa. Entre sus tareas y responsa-
bilidades, tenemos el mantener estricta cuenta de todos
los abastos; cuidar de vestir a todos los miembros de la
casa; Vver gque las provisicnes se pudieran comer sin
peligrc de enfermedad; cuigar de los esclavos enfermos y

ensefiar a lag esclavas a hilar con destreza

T 12  XEHOFON, "Economia". Ed&itcrial Grijalbo, México,
p.-p. 45.




3. La Familia en Roma:

"Casi nc¢ ¢e puede imaginar sujecidn nas ahso-
luta de una persona de parte de otra, guien
nc cbstante era nc sclo libre, gino respetada
Y con influencia, como la esposa en la anti-
> .
guz Roma". 13
Cavo, en =sus "Institutos de Derecho Reomano", nos habla
del total poder del patriarca sobre nifios, esclaves y es-
pcsas de tcdos los miewbros de la familia. Es esta misma

patria potestad lo que confiere al vardn romano su derecho

suLre su espcca, llamado el "Manus®,

Sin embargo, Y a pesar de todas las restricciones
sobre su libertad, la matrona Romana reinaba en su hogar.
Una vez traspasado el umbral, podia ella asumir su

posicidén con la antigua £6rmula "Ubi tu Cains, ego Caia",

("donde t0 eres amo, Yo soy ama").

En los primeros dias de Roma, las tareas de la matrona
romana eran las mismas gue las de sus hermana$ griegas y
judéias. Fue cun las Guerras Punicas (264-249 A C. y 219-
202 A.C.), durante las cuales la mavor parte de la pobla-

cidn masculineg romana se hallaba enfrascada en combate,

13 BEYCE, James. "Marriage and Divorece under Roman
and Engligh Law" {(en Studies in Histervy and
Jurisprudence}, citadc por GOODSELL, Willvstine,
Op. Cit., PAg. 185.




que la mujer tuvo gue responsabilizaree por otro tipo de
”
menesteres y a ejercer poder. Por gupﬂV“tO’ gue después
. . .
de tener poder y voz pcr tanto tiempo, ¢l rpanue’ comenzo a
r

parecer una tirania, vy la mujer se prepentol? menos y Menos

dispvesta a acatar &rdenes.

Unc Qe los resultados indirectos dr CHECr fue que se

: '
cohenzaron a Celebrar més e més matrj“";l\if)"ﬁ &E1n l']I]atr.n.ls'l’

dejando a las hijas casadas a cargo de PUF padres, guienes

por diversas obligaciones y preocupaciouer:s no haclan caso
su parte, em-

de la suerte de sus hijas. La mujer, !'OF

pezd a acaudalar riguezas e igualdad ¢ derechos nunca

antes vistos, desde la aurora de la humnﬂid“d'

. #
Ctro efecto de las guerras romanab fue la atraccion

hacia Roma de 1los eruditos griegcs i 1a época, que le

. I :
proporcioné a la matrona romana, ademir ¢ poder y rigueza,

lustre intelectual. Esta combinacidn nep TF9€ comc produc-

to a mujeres como Clodia y Sempronia, '1¢N€® tenian pues-

tos claves en la politica de su época.

La mujer romana no patricia, segufn pun atavismos labo-

rales al igual que las griegas o fn emMPArgo, la romana

noble era educada por esclavos griegos Fiem versados en su

materia. A les trece afics va se la cunﬂideraba apta para

el matrimonio, después del cual aum‘.m.:abu su libertad, vy



Ko obestarte, Cristc tomd la posicién de la mujer v la
de3d mids © rencs como la habia encontrado en el contexte
de la rgociedacd hebrea. Fue el Apostol Pakle, gquien prinmero

’ . “ . R + ’
plesmare las zutcoritarias opiniones de los primeros lideres

cristiancs respecto 2 la posicidn de la mujer:

"Porgue ¢l vardr no ha de cubrir la cabeza,
porque ec imagen VvV gloria de Dios; mas la mu-
jer es gloria del vardn. Porque el varédn no
es de la muier, sinc la mujer del vardn. Por-
gue tarpocc el vardr fue criado per causa de
la mujer, sino la nujer por causa del va-
rén". 15

Y también

"Yuestras mnujeres cellen en las congregacio-
nes, porgue no les es permitido hablar, sino
aue estén sujetas, como también la ley dice.
Y =i guieren aprender alguna cosa, pregunten
en casa o sus maridos; porgue deshonesta cosa
es hablar una pujer en la congregacidn®. 16

Lsto nos demuestra a cabalidad la supuesta cobediencia
gue debe la mujer al hombre segin Pable, duien conformd
loz primeros fundamentcs teclégicos del cristianismo. Fue

precisarmente esta actitud la gue circunscribid a la mujer

a su hogar nuevamente, dada la anterior prominencia de 1la

15 1 corintios YI 7-9

ié 1 Corintios XIv, 34-35




romana y el heche de quc €D los primerecs afios del

cristianisme 1a mujer Jugd un papel Rmuy 1importante, como

maestra vy literatsz en ciertos Casos.

. - # ” L d ]
Quizd por el hecho de que 1o religion hacia énfasis en el

desprenéimientc de loe bhicner materiales es gque no se oye

, o . )
nuchc de mujeree en 15 administracior de la propiedad

privada, auncue i ce sabe ac Luchas rujerxes valientes gue

. . -+ . s +
avudaron en el povimijente cristianc, 10 gue significa la

administracidn de los escanos recursos de que disponia 1a

. : . . . - T b A
incipiente iglesia para efcctual SU tarea herculénea.
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D. LA EDAD MEDIE

1. Uricaciér éinico-geogrédfica. Las Invasiones Bar-

]

¥

bara

Desde finales del s=iglo cuarto hasta bienn entradc el
sextc, las hordas btarbaricas del norte arrasaron con el
imperio de lors Césgares. Los vandalos se tomaron las cos-
tas del nerte del Africa; los Visigodos, Espaha. Los
francos adoptaron las fértiles tierras de la CGalia Transal-
pina v con el tiempo se anexaron los dominics de los fieros
horgohiecses v alemanes que guedahan cerca de sus fronteras

prientales.

El Emperador Justinianc defendid Italia, mas a su
ruerte en 565, los lombardos tomaron y se estakleciercon en
el Valle del Po. Este territoric hasta nuestros dias se
conece hzje el nombre de Lembarcia. Al Korte y Iste de
los francos estaban los frisios, sajcneg, Jutes y anglos.
El gradc de civilizacidén de estas gentes era bastante pa-
recidc al de los indios ircquies, al llegar les Coleonizado-

res a América, diez siglos mds tarde.

Podemos citar dos fuentes de infermacidn directa scbre
los haberes de la edad media. La primera, la obra "Cerma-

nia" del historiador romane Tacito, cuien habla sobre las




costumbres de los pueblos germénicos en el sig{o I D.C., ¥

cuenta sobre 1a aparente monogamia de estos sefiores, y que

se comprakta a lasg esposas.l7 Lo curiosc es, no obs-

tante, que Ticito parece no haber comprendido que era una

cerpra, pues nos dice gue:

"La mujer nc porta dote a su maride, sinc

gue recihe una de él. Los padrec Y parien-
tee se retliner, y aprueban log regalos— re-
galos ne adaptados a agradar ¢l gusto feme-
nino, o decorar a la noviay mas bueyes,

corc$ées, un escudc, una lanza, Una espa-
da®, it

Obviamente, este regalo no iba destinado a2 la novia,

sinc a2 su padre. Otro hecho que podemos extraer del ante-

rior parrafo es la influencia del grupo familiar. Vemos

que lcs padres y parientes se reunfan en consejo, Yya que
el clan seguia siendo parte importante de la estructura
familiar. Este recibia el nombre de "Sippe” entre los sa-
jones v frizios, y de "maeght" entre los anglosajones bri-

ténicos. A1 contrario de los romance, Qquienes trazaban su

17 Tanbién citamos una ley anglo-sajona de
Edilberto, de 600 D.C.: "&£i uno compra una
dorncella, gque 1la compra con el precio, se es
justo; mas si hay engafio, gue la devuelva y se le
restitgya. el precio pagado”. GCODSELL, W., Op-
Cit. pag. 193.

1le Lag Obras de Ticito, Tradc. al inglés de Oxford.

Ko. 4 1240, pag. 308.
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linea solamente por el lado paternc, los béarbaros lo hacian
pcr el paterno v materno, por lo que cada individuc perte-

necia & dos clares.

Estos clanes peseian el poder legal sobre sus inte-
grantes. Eranr los encargados de administrar la justicia.
Intre las cosas que se administraban entraban los contratos

natrimoniales.

2. La hujer v el Matrimonio:

Entre las tribus teutdnicas, el proceso matrimonial
se dividia en dos partes. La primera o "beweddung”, era
el contratc establecido entre el padre y el pretendiente
respecto al precic de la novia en dinercvs, armas o semo-
vientes. La segunda parte o "gifta", consistia en la
entrega de la novia. Al principic se hacia una seguida de
la otra, pero después tomaban lugar con un intervalo que

D4

bien podia ser de afios.

Ern toco caso, es importante notar que sigue prevale-

4]

ciendo el dJdenominador comGn del "status" de la mujer a
través del tilempo, © sea qgue a ésta se la consideraba un
"commodity" que pasaba de la tutela paternal a la del

P 5
nariaoc. e

19 Otro ejemplo interesante del sentido de propiedad



Asi pues, la mnujer no gozaba de personeria Jjeridica
real. Cualquier cofensa que ella cometiese erea atendida
por su padre, su maride o su clan, segin fuere costumbre.
Un sucese que descuella en este pericdo es que, entre los
daneses, la mujer custodiaba las llaves de la casa. El rey
Candes Cnut les &ic adenas derecho a tener una habitacidn-
bodega, un baill v urz alacena. Lste era un gran avance en
ronlidad muesto cue hacta entonces sl el maride robaba, la
mujer también sufria el castigo adjudicade a su cényugue.
Sin embarac, al disfrutar de sus areas privadac de propie-
Gad doméstica, se eximia a la mujer del castigo siempre y

cuandc loes bienes malhabidos no se encontraran en los pre-

1

dios bajo su custodia y ella jurara ignorancia del hecho.
Otras ventajas de esto se pueden apreciar en el siguiente

parrafo de Gocodsell:

"lLa cuerte de varias mnujeres casadas debe
haberse alivianado por el hecho de que el
rnaride sentia respeto por la espcsa capa=z
de administrar los complejos asuntos donés-—
ticos con talento vy eficiencia. Nc quepa
duda de que més de un marido aprendid que,
al dar a su esposa libertad en el hogar re-
cibia de ella un mejor trabajce, con lo cual
toca la familia se beneficiaba con esta
concesidn”.

del hombre: Las palabras en inglés para "sefior"
y "sgefiora", wvgr. "Lord" y "lady" provienen del
sajén antiguo “"Hlof-ord", duefic de la hogaza (de
par) Yy "Hlaf-deg”, Thacedora de 1la Thogaza.
GOODSELL, Willystine, Op. cit., pag. 200.

20 Un ejemplo de la diferencia de las teorias admi-
nistrativas X wvs Y, vale decir, 1la diferencia
entre la paternalista teoria X, gue expugna gue
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3. Irfluencia de la Iglesia sorre el G&Status de la

tiuger:s
——— e

La iglesiz avudé mucho a la educacidn de la mujer vy

asirismo oficid pare miticar los duros castigos que a veces

intligiar lcs padres y esposce, sobre cus mujeres e hijas.

Este fue mejcrando més v més la posicidén de la mujer, haste
quc en el afic B5€¢, el rey Eteldclfo de Inglaterra corond a
st mujer, Judith, al contraer matrimonio con ella. Desde
ese nomentc, lae reinas pritdricas ganaron el derecho de

ocupar un pueste al ladc ¢de sus reves en ocasiones de es-—

tado.

Otro fendmeno cgue marca un hitoc en la historia feme-
nina de la edad media, nacidé en Francia en el siglo XII
bajo el nombre de Leonor, Duguesa e Aquitania y de Poi-
tiers. Leonor de Aguitania fue Reina de Francia, y como
tal fue la prirera nmujer en comandar 2 sus huestes en una

cruzacda; la segunda de éstas. Postericrmente se divorcid

‘

del aburride de Luis VII y se cas® con Enrigque II de In-

2 . s .
glaterra“l. Con éste tuve wvarios hijos, el mis notable

de los cuales fue Juan Sin Tierra.

el empleado debe ser okligado a trabajar vya que
de naturaleza es perezoso Yy reacio a cualguier es-
fuerzo, y la teoria Y, gue propone gue el hombre
necesita, mAs gque coercidn, (v.g. incentive)} para
GesenpeBar bien sus funciones Yy sentirsge orgullioso
de si y de su trabajo.

21 PERNOUD, Regine., "Aliénor d'Aguitaine™. William
Ccllins, Sons and Co., Lta. 1968, 286 pags.
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hAdemés ¢e estos casos que descurellarn, existieron in-
nereratles damas Jde noble cuna que recibiercn educacidn a
manos de le Iglesia. ko obstante, cstas ventajas se cir-

cunscrihbiercn, inforturnadanmente, a 1la

m

muheres ricas. Las

pobreg clervas no corrierorn igual suerte.

Fubic una institucidn cue influencid muchc la vida de
las mujeres. Aungue es clertc gue las mujeree ricas obtu-
vieron el maver benericioc de éste, las pobres también dis-
frutaron de la ventaja que la vida monastica ofreciera en-

tinces.

4. Los Conventos

Era costumbre de la época gue si un padre no disponia
de los medios para pagar la dote de sus hijas, pagaba la
de la més agraciada v las otras iban al convento, para los

cuales se necesitaba una dote menos cuantiosa que la del

quinto sacramento.

Comc, no obkstante, seguia necesité&ndose dote para ser
morja, la gran proporcidn de religicses eran grandes sefio-

3

ras, u al nencs de posicidn accomedada. £in embargo, tam-

bhién habia conventos  pobres. Citemos a Dominguecz
ortiz. 22
22 DOLINGUEZ ORTIZ, Antonic. "Las Clases Privile-

giadas en la Espafia del Antiguo Régimen”.
Edicicnes Istmo, Madrid, 1273, pag. 328.




en cuantoc a su modo de sustentos

"Los mcdioe de que se valieron los conven-
tos de monjas para sobrevivir fueron va-
rios: peticiones de socorrc a la Corona vy
los rmrunicipios, elevacidn de las dotes,
trabaic manuazl de las religiosas. Ep
cuantc al trabajo manual de las monijas,
claro estd que nc se practicaba en aquellos
conventos que tenian pretensiones nobilia-
rias, pero si en otros mouchos, y en ciertas
civdades el trabajc monastico llego a tener
importancia eccnérmica... 3Jde los conventos
pcbres de Toledc escribia en 1621 Belleiga
de Mconcada que sus nonjas Be sustentaba con
labores de avuda para corporales, palios vy
ctros ornamentos sagrados...”

Otro medic de gue se valian ciertos conventos era ad-
mitir sefloras comwo inguilinas o pupilas. No obstante,- nos
cuenta Dominguez Ortiz cdmo la mayoria de conventos pasa-
ban dificultades econdmicas nc sbdlo por escasez de recur-
sos, sino también por mala administracidédn. Antes de hacer
conjeturas respecteo & la madera gerencial de las sefioras
monijas, hago saber gue eran los conventos ricos, como Las
Huelgas, pcr ejemplo, los gue mal administraban; situacidn
tipica de la clase social y no del sexo, que afligia tanto

a las grentes casas seficriales comc a las instituciones

religicosas masculinas de la misma casta.

Hay gue ubicarse, al hablar del convento, dentrc de
un contexto histdrico. Si bien hov dia una mujer tiene
varias opciones en la vida, en aquelles tiempos el conven-

to ofrecia un escape, o en términcs mencs gevercs, una op-
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5. La muijer v su hagar:

"Los mas valienteg guerrerog, encareciendce
su casa, asuntos familiares y tierras a mu-
jeres v viejoe, se estupefactan en la inac-
cibn...2?

Venos, segln Técito, gue la mujer todavia estaha &
carco de la agricultura Jdurante los primeros siglos de la
era cristiana. 7Teodoro, Arzobispo ée Canterbury (ss VII),
prohibe en su "Penitentiale", que las mujeres trasguilen.
hiler, laver ropz, tejan o cecsan en Domingc. Aungue esto
incluye una pecuefia percidén de su actividad doméstica, el
ama de casaz <el mediocevo tenia también a su cargo la in-
dustria textil, hasta el siglo XII en gque pasd a ser domi-
nic masculinc con el advenimiente de los gremios, aungue

entonces 1o0s procesos preparativos, desde el peinado hasta

el hilvanado e la lana, eran labcres femeriinas.
Otras funciones femeninas, ademds de éstas y de la
preparacidon de comida y bebida, era la manufactura gde velas

vy de jahén v otras ocupaciones més.

6. Los gremios:

Entre el siglo once y el sigloc catorce ciertas ocupa-

23 Tacito, op. cit.



ciones artesanales como la sastreria, peleteria, el teji-
do, etc., fueron siendc contrcladas por los hombres. No

obstante, su cardcter seguia siendoc doméstico.

Ca.a pequeiic taller podfia tener un numerc controclado
de empleados, entre los cuales estaban las espcesas e hijas.
Era puy poco comin encontrar a una mujer ceme trabajadora
independiente en esta Edad; sin embargo, tanto entonces.
cemo ahores, siempre ha habido mujeres a guienes el desti-
no obliga a ganar su propio pan. En loe distritos rura-
les, en gque las organizaciones gremiales nc estaban nuy
desarrclladas, cualquier viuda o huérfana podia encontrar
que su trazbajo compraba techo y comida en casa de algin
pariente. Lo mismo, no obstante, no ocurria en las ciuda-
des, puesto que a las mujeres se les excluia de un sinfin
de gremics, no sdlo porque los hombres desearan excluirlas,
cinc percue estos gremios se fundamentaban en el concepto

de la industria familiar.

hdemde, los gremios medievales ne eran solamente so-

ciedades industriales sino gque también ejercian funciones

24

legales, politicas militares y administrativas, Asi,

24 Todavia hoy dia nc hay mujeres en la masoneria,
institucibn que desciende de los gremics medieva-
les.
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el derecho dec merbreciz plena en un gremic dependia de la
Fubilidae de prestar servicic militar v participer ern la
actividad politica. 2 las mujeres se las excluia de ambas,
Yy por enue de los gremnics. xcepciones: en ciertas ocupa-
ciones, las viudas sucedian al esposo en el manejc de 1la
incustria casera y ¢n otros cesos, las nifias hacian su

aprencizaje al lado de sus hermanos.




L. nopADn

Lropen vaot:, tecte abhoryas, come ¢l papel de la nmujer
fue deeerrcllfiniose on Furopa. Feto conlleva ciecrto inrte-

ooectudico, ¥ rnoes da ung idea general de 1o

Bepale Ge dende sole Coldn a Ge€scubrir nuevas tierras.
Elle courre er <l =icle ¥V, gracias & leoz cficics de Isa-
Lel de Castillz o rernando de ATrzgdn. FPor tanto, debemes

ampliar un tantc el tema de la mpujer en Esgpafia.

En primer lugar, la mujer acaudzlada de Espafia tenia

Ld 3 > »
poder peolitico, come se puede ver con el mis extremo ejem—
ple, ¢ sez aguel de lsabel la Catélica, guien financid el
vizaje al Mueve rundeo. Un factor cue hava gue considerar
es 1z influencie morisca schre la cultura espafiola. Entre
loz moros hebian muchas mujeres celebradas ‘por su erudicidn

A -

cone la poetisa Maria Rlphaizuli v la erudita en jurispru-

- . . - . . 25 -
Gencia llarecie e Valencieo. Leta

t

ivercn las que sen-
taron los precedentes pra gue, uncs sigles mas tarde, se
overa la wvop o¢ la razdn que urgia =z montar la expedicién
a Indias.

25 CHICARGG, Judy. “"The Dinner Party: A Svebol of
Cur Deritage, p.p. 7 y 98.



1. La muijer espafbclas

Taritos afics de influencia islémica, no hicieron

Lo

mucke por mejorar el concepto gque tenia el espaficl sobre:

la posicidn cgue debia ocupar la mujer, que debia ser, ni-
rimc, un pasc atrés y uno & la izguierda del horbre. To-
deviz en pleno siglc ¥X, Lrnest Hemingway debid cquedar muy
inpresionado por estas "curiosidades" espaficlas, va que en
gu obra cumbre "Por Quién Doblan las Campanas®, gue se de—
sarrolla en la Espafia de los treinta, tiene una escena en
gur €l proctagonista ceorvide a #Maria, una espaficla, a comer
con €l, a lo que ella responde gue las mujeres comian des-—

pués gue lcs hombres.

Perc esto no significa gue la espaficla viviese cons-
crita a un harem. La realidad era algo distinta. Su sa-
lerc la hacia destacar, para deleite de los extranjeros,

lae mujeres de cuyas tierras no poseian semejante espiritu:

"ton muy animadas por la gren libertad de que
disfrutan, andando por las calles de noche y
de dia como eaballeros corredores, escribe en
1652 un sacerdote italiznc:; haktlan bien vy son
prontas a la réplica; tienen sin embargo tanta
libertad gue a veces parecen exceder el signo
de la medestia y el términce de la honestidad.
Hablan con todos en la calle, no exceptuandc
condicién alguna de personas, afrontandc a to-
dos, piciendo las colaciones, merienda, cena o
coridas, frutas, confituras, comedias vy cosas
semejantes® .26

26 DEFOURNEAUX, Marcelin. "La Vida Cotidiana en

Lepafia en el Siglo de Oro", Libreria Hachette, S.
A., Buenos Aires, 1964, pag. 176.




W
-

2. El Trabajo de la Mujer:

Mi bhirlicyraefia, hasta ahora, nc ha cedidc rayor in-
formacién sobre el trabajo de 1la espaficla secular; los
gremios, ¢ sea, la literatura disponible scokre los gremios
¥ clertas ctras instituciones espaficlas como el consulado,
no mencionan a las muideres. Esto nos hace pensar que su
trabajo se cefila a la casa v en algunos casocs a ayudar en
las labores mercantiles menores. Lo Unico que pcdemos ha-
cer es especular Yy ver ciertas indicaciones como la sgi-

guiente citas:

... S€ compra un esclavo para alquilarlo o
hacerlo trabajar como obrero o artesano in-
dependiente (los oficios organizados en
corporacicnes se niegan a admitirlos).
Cuande en 1637 la necesidad de remeros en
las galeras llevd a Felipe IV a confiscar
los esclavos pertenecientes a los particu-
lares, la municipalidad sevillana se alzd
contra esta medida que tocaba a esclavos
cristianos..., los mas nacidos y criadcs en
estos reynogs y gue trabajan para sustentar
a sus amos, gue casl todos son pobres y
viudas Yy Ppersonas principales v honradas
coue no tienen otra cosa de que vivir, sino
l¢ que por medio de ellos adguieren, cosa
mey usada en aguella tierra”.27

O sea, que de lo anterior podemos comenzar a perca-

tarnos de cOme afectaba a algunas personas, entre ellas a

28 Ibidem, pP.p. 101.



nujeres, esto de qgue al espafiol le gustaba ser terratenien-
te, mds no la artesania. Hacia socialmente inaceptable
cierto tipo de trabajo como fuente de ingresos, en especial
sl se era una mujer con necesidad de mantener ﬁn buen nom-
bre. En cuanto a la mujer de campo no hay mucha esperanza
de gue haya contado con su pedacite de tierra, puesto que
muy pocos campesinos eran propietarios, solo como el 20%
del total. La cita anterior muestra también que estas viu-
das no podian trabajar ellas mismas sino gue debian ganar
el pan administrando el trabajo de sus esclavos. O sgea,
que si bien su rol administrative era aceptadc, no lo era
as{ que ellas mismas sirvieran como elemento directamente

productivo.
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F. EL NUEVO MUNDO

1. La India Panamefia

Ya estd Coldn preparandc sus naves, dispuesto a cruzar
el Mar Océano, con sus cartas de presentacidn dirigidas al
Gran Khan. No obstante, para hablar de la influencia que
ejercid Coldén, hemos de conocer a los habitantes del nuevo
mundo. Vames primeramente a visitar a la india, especifi-

camente la panamefia precolombina.

Vivia en un régimen matriarcal totemista, que se des-
moronaba por las continuas guerras que sostenian entre si
las tribus. Una fuente valiosisima de informacidén perti-
nente la proporciona Dofia Otilia Arosemena de Tejeira, en
un ensayoc titulade "La India Panamefia Antes de la Conquis-

ta”, del que cito:

"Afortunadamente para nosotras el historiador
real Ferndndez de Oviedo vivid més de veinte
afios en Panamd y ha dejado descripciones com-
pletas y auténticas... Como ocurre en la ma-
yoria de los pueblos primitivos, el hombre
pescaba, cazaba, trabajaba los metales y. ha-
cia la guerra mientras las mujeres, hilaban,
tejian telas de algoddén o cortezas de A4rbo-
les, tejian canastas y hamacas de paja,; ela-
borabanzvasijasrde barro, collares, pulseras,
ete....

28 TEJEIRA, Otilia Arosemena de. "La India Panamefia
Antes de la Conguista®, en "La Mujer en la Vida
Panamena’, pag. 54.
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Su posicidén social, en una sociedad estratificada, era
variada. La esposa &el cacique asumia, en los encuen-
tros bélicos, el mando de las tropas en caso de muerte o
ausencia del esposo. Como esta sociedad era matriarcal,
cuando moria el heredero el siguiente en linea era el hijo
de la hermana del cacique. Como eran, ademlds, excelentes

verbateras, trataban comercialmente en yerbas y medicinas.

Al llegar los espafioles, ademds de servir de concubi-

nas, fueron utilizadas como guias, intérpretes y escla-

vas.zg’ 30.

29 Como el caso mds conocido de la Malinche.

30 TEJEIRA, Otilia Arosemena de. Op. Cit., péagina
56.
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2. La Mujer Espafiola en la Colonia

Estas debutan en el devenir istmico, al menos de ma-
nera histéricamente registrada, en el Sigleo XVI, cuando en
tiempos de Felipe I1 se decide que los funcionarios de
Indias debian traer consigo a sus nujeres, so pena de ser
devueltos a la Madre Espafia con el fin de prestar la debida

atencibén a sus esposas y hogares.

A diferencia, en Natid de los Caballeros, en el inte-
rior, no habia ni una sola espafiola. Un tal Tom&s de Ber-

langa, entonces Obispe, decidld remediar esta disparidad y

por medioc de una artimafia poblé a Nati con espafiolas 31,

Ya en el Siglo XVII, esta la mujer asentada en la re-—
piblica, integrada a la actividad econdmica de la patria.
En Chirigui, las mujeres se dedicaban, ademds de sus labo-

res tradicionales, a oficios de vaqueria, agricultura vy

31 Cuenta el Dr. Castillero que los espaficles de Naté
tenian concubinas, indias o mestizas. Como un
espafiol de ascendencia pura tenia en todos los
casos predominio sobre mestizos, el Obispo Ber-
langa se percaté de que haria falta una sola
espafiola para poner en desventaja al resto del
pueblo. Habia en Ciudad de Panamd, en el entonces,
uno de es08 casos; un espafiol sin suerte. Berlan-
ga acordd otorgar una encomienda a este individuo,
un tal Rodrigo de la Gala, si este a su vez toma-
ba por esposa a una esgpafiola soltera, convenien-
temente disponible, y se trasladaba a Naté.



demds. Este polifacetismc sme extiende a todo el pais,
ddndose ademds el casc de la mujer de Pedro de loes Rios,
gobernador, quien al terminar el periodo de Jjurisdiccidn
de éste, se queda en Panamd y se dedica a la explotacidn
minera. Como ella, debe haber existido una Que otra mas,
de la cual la historia tal vez no haga mencidn por falta

de un marido de suficiente impertancia.

2. Panama Colonial

Un giro social muy popular entre las mujeres era las
bienes raices. Indudablemente arraigaﬂo en el respeto
espafiol por la terratenencia, se consideraba una profesidn
nuy apta y honorable, por lo gue damas y curas se dedica-
ban a ella. Era ademds, rentable, lo que la hacia nuy
atractiva, puestc gue la honorabilidad y la rentabilidad

no siempre van acompafadas.

En el Siglo XVIII, ya hay datos registrados de la pre-
sencia de mujeres como terratenientes en la.ciudad de Pa-
nama. Esta ciudad, delimitada por sus Rmuros, y constre-
fiilda al poco espacic existente dentro de ellos, fue pre-
sentando una arguitectura muy peculiar, la cual la hacia
distinta de todas las demas ciudades de la América Hispa-
na. La tipclogia caracteristica en la vivienda urbana,

con el predominio de la construccidén de alto, sus balcones



corridos, Bus tipicos entresuelos, no tarda en diferen-
ciarse de la mayoria de las ciudades de los paises vecinos
del Continente. £in ser 1lujosas, la construccidn de las
casas era excepcionalmente cara para la época, teniendo un
costo promedio por metroc cuadrado de unos 20 pesos. Una
casa media, con su cafidn y sus accesorios solia costar al-
rededor de 12,000 pescs, suma excepcionalmente alta para
la época si consideramcs gque representaba el doble del sa-
lario anual de un Presidente. £in embargo, habia un nfime-

ro congiderable de casas cuyo valor oscilaba entre 15,000

y 25,000 pesos e inclusc las hatia mds caras 32 pacien-

dc una cita de la obra del Dr. Castillero:

“Una de las casas principales era la de Ange-—
la de Ysazi Oyargave, de tres altos y situada
frente a la Plaza Mayor, haciendo esgquina en-
tre el actual Hotel Central y Correos, gue su
propietaria alquild desde 1,698 hasta 1,737 a
la Audiencia vy 1la Contaduria, cobrando de
renta 1,500 y 1,700 pesos anuales segin los
afios. Las funciones gque alli se ejercian eran
las de mayor Jjerarguia piblica, puesto que
alli cuedaba la sede de la Audiencia, esto
es, donde despachaba el Presidente en unidn a
sus ministros los Oidores; a la vez era ahi

32 CASTILLERO C., Alfredo. "El Casce Viejo de Panamd
y el Convento de Santo Domingo”. Impresora de la
Nacion, Panamd, pag. 12.







Aparte de estas antes mencionadas, desde aquellos
tiempos, siguiendo nuestro periodo anexoc a Colombia y luego
la era republicana, no cambid mucho la condicidn y “status”
de la mujer en Panami. Seguian existiendo las que admi-
nistrar sus propiedades, ya fueran propias por herencia o
del maride, o en fideicomisoc de los hijos, una vez muerto
el esposo. HNo obstante, las mujeres que tenian este tipo
de poder econdmico eran invariablemente las de la alta so-
ciedad con un nivel econémico mas alto. Las pobres de las
otras clases, o incluso las sefioras de sociedad que por
alguna tragedia familiar se vieran escasos recurscsg, cuando
se dedicaban a los negocios, se insertaban en algin tipo
de negocioc mas allegado a las tareas tradicicnalmente fe-~
meninas, como por ejemplo, tomar ropa de afuera para su
lavade y planchado en casa, la reposteria, panaderia y co-
cina. Muchas también hacian bordados o costura, mas no
pasaba ésta de ser una industria doméstica. Pocas veces
se teria un taller para que estas sefioras ejercieran sus
negocios a mayor escala. Ya en el Sigleo XX se pueden cita
varios ejemplos de empresarias que tenian negocios mitad
doméstico, mitad industria; o sea, pequeflas industrias "de
cabafia™. Por ejemplo, hace treinta afios era famosa Dofia
Nina Mastellari, en la industria de confeccidn de vestidos
para damas y nifias. Otra que expandié grandemente su ne-~
gocio de reposteria y cocina para fiestas, etc., fue Dofia

Maria de Pool.

£
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Asimismo, muchas mujeres comenzaron a administrar sus

fincas en el interiocr,

nes.

va sea por viudez o por otras razo-



CAPITULO 11X

EL ACTUAL MERCADC LABORAI. FEMENINO EN PANAMA




En la primera parte ce esta tésis se hace un recuento
del rol de la mujer en las sociedades que nos precedieron,
derncde la prehistceria hasta el Huevo Mundo. Esta recépila—
cién fue hecha puesto que marca nuestros origenes vy la tra-
vectoria de nuestra civilizacidn, y del rol gue hemos venido
desempefiando noscotras las mujeres. Por ejemplo, nosotras
en lo América Latina podemos acusar, a grandes rasgos, in-—
flvencia de las siguientes culturas y sociedades descritas
en el capitulc 1: 1lz hebrea, la cristiana, la morisca, la
visigoda y més recientemente la africana, eurcpea y estado-

vnidenre.

Pudiendo considerarse Panamid un pals netamente catdlico
(aunque con libertad religiosa) es ldgico que las ensefanzas
viblicas tengan repercusiones culturales en nuestro medio.
Por ejemplo, se pudiera decir que hay una correlacidn entre
lé Biblia, <gue nos dice que la primera mujer fue hecha de
una costilla de 2adan {lo que indica claramente gue a la mu-
jer en las escrituras se le adjudica un rel de dependencia
vis a vis el hombre) con gue en la Encuesta de Opinidn sobre
la Mujer Panemefla, el 37.2% de los encuestados al ser cues-
tionados esobre las profesiones més indicadas para la mujer,

hayan contestado que la de secretaria.1 O sea, gue en la

1 CONTRALORIA GENERAIL DE LA REPUBLICA. “Epncuesta de
Opinién Sobre la Mujer Panamefia®, 1975. Cuadro
19, pégina 16,
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mente de nuestros ciudadanos, el trabajo mas adecuado para
una mujer sigue siendo uno gue no esté en primer plano, en
que no sea la mujer guien represente a la empresa, por dar
un ejemplc. Se prefiere un rol considerado de apoyo, en

que ella no predomine.

Otroc ejemplo de cbmo la historia deija sus huellas, di-
recta o indirectamente, es la forma como los valores de la
sociedad islémica ncs aiecto por medio de la cultura moris-
ca. No siendo el Islam una religidén monogamica como las
religicnes c¢ristianas, era permitida la poligamia masculina.
Aunque esto haya comenzado come un requisito para la pro-
creacidn y supervivencia de la especie, se ha modificado
hasta convertirse en una situacidén poligimica en una socie-

dad en que el matrimonioc de "juris" es monogamico y de fac~

to, el hombre tiende a disponer de mds de una mujer.

Ademds, siendo un pais costero, nuestros puertos generan
una gran actividad econbmica, como lo es el abastecimiento
y aprovisicnamiento de los barcos, servicio a los hoteles,
servicic &e restaurantes y administracidn y personal para
todos aquellos servicios de apoyo a las industrias navieras
y pesqueras, al comercic que por ellas se genera, y en fin
a toGo el ccnjunto de negocios y empresas que han nacido de
nuestra posicidén en el atlas y que le dan a nuestra capital

ese cariz tan cosmopolita, y que ademas perfilan las carac-
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teristicas de nuestra economia que convierten a Panami en

un pais de servicios.

Mas, no es gbdlo comercial la influencia que recibimos
por mar y aire. Precisamente, por nuestros particulares
socio-gecgraficas v cemograficas, hemos recibideo una gran
influencia cultural directa de los Estados Unidos y Eurcopa
en este siglc. Las vanguardistas de nuestro movimiento
feminista, entre ellas Dofia Gumercinda Paez, Dofia 8Sara
Sotille, Dofia Clara Gonzalez, Dofia Berta Torrijos, Dofia
Otilia A. de Tejeira, todas estudiaron enlos Estados Unidocs,
donde aprendieron sobre el sufragio femeninc; que did voz
con voto a la muijer estadounidense, creando un hito en 1la
historia de las mujeres. Ademas, las dos grandes guerras
dieron nacimiento a la mujer que, estando los hombres en el
frente de batalla, se hizo cargc de todas aquellas posicio-
nes tradicionalmente masculinas, desde cargos administrati-
vos hasta los duros trabajos manuales como por ejemplo el
trabajo en lineas de ensamblaje que atavisticamente habian
sido précinto varonil, sentando asi un precedente gue pu-
diese ser chservado pur nuestras mujeres. Algunas de ellas,
inclusoc personaimenté, por haber estado en los Estados Uni-
dos durante las guerras vy observar los cambios gque con la
movilizacidn de tropas se presentaban en el resto de la
poblacién respectoc a los trabajos desenpefiados. HKago nen-

cidén de las guerras porgue al volver el ejército a casa,
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quedaba no obstante sentado el precedente de gque las mujeres
£i eran capaces de desempehar puestos vy desenvolverse en
Ambitos previamente masculinos. Fueron estas mujeres pana-
meflas que estuvieron en los Estados Unidous y Europa y viercn
todos estos camhios quienes al repatriarse se convirtieron

cn las  ermbajaderas del progresce para el reste de sus con-

ciudadanas.



A. COLDICIONANTES DEL ACTUAL MERCADO LABORAL DE PANAMA

1. La Ventaje Geografica.

La celidad de Parnamid de zona de trénsito ha dado a
nuestra eccnomia ciertas caracteristicas muy propias de

ella,

Se puede decir que nuestra posicidn geografica ha
modelado nuestra economia. El hecho de que Panamd ocupe un
puntc estraztécicc entre la 2mérica del Norte y la América
del Sur hace que sea un "habitat" natural para aquellas em-
presas gque se dedican a servir al comercio internacional y
a los transportes. Nuestra zona canalera, atrae Yy genera
una gran actividad econdmica, acentuada por nuestro sectox
bancaric. Al reformarse en 19270 (Decretc de Gabinete No.
238, del 2 de Julio de 1970) el Régimen Bancario, la banca
internacional acogidé a nuestro pais como sede de numerosas
entidades bancarias internacionales, creando asi una expan-
cidén en el sector terciaric, y mis especificamente en el

sector metropclitano.

2. La Evolucidn de la Econoria.

En 1950, el 52.7% de nuestra poblacidn econémica-

mente activa se dedicaba a desarrollar actividades ligadas



con la agricultura, caza, silvicultura o pesca (sector pri-
paric). Hoy en dia, segin los censos de 1980, este porcen-
taje ha cafdo a 17.9% y, aunque en cifras absolutas no ha
bajauc, el nimero de trabajadores del sector primario sola-
"mente ha crecido en 21,779 personas. En cuanto al sector
secundario, gque de acuerdo a la Direccidn Macional de Esta-

distica y Censo estd integrado por:

la explotacidn de minas v canteras,

la industria Manufacturera,

- la electricidad, gas vy agua y la

Construccién,

ha aumentado en 12.2% a 17.9% en los 30 afios transcurridos
desde la mitad de siglo. En cifras absolutas, ha aumentado
en 65,432 personas. Si los rangos laberales istmefios han
subido de un cuarto a medic milldén de personas, es légico
que el excedente de trabajadores estén laborando en el sec~

tor terciario.

3. El Sector Terciaric y el Crecimiento de la Ciudad

de Panama.

El sector 0Oltime y final de los grandes sectores
en qque se divide la economia de un pails es, como es sabido,

el sector terciarioa. Este incluye los servicios y activi-



dades que no procducen rienes industriales o de consumo .

En 1950, este sector comprendia escasamente 72,736
personas. Es decir, la mitad de los ocupados en el sector
agricultura, No cobstante, en 30 afios, la balanza se ha
inclinado hacia el sector terciarie, y hoy por hoy, un
cuartc de milldn de habitantes de la rep(khlica se dedican a
dar servicios. Kuestra poklacidn eccondmicamente activa en

su totalidad, apenas si pasa del medic millén.

Tan radicalmente ha evolucionado nuestro sector
terciario, que vale decir que la rama de actividad que hoy
en la Direccidén Nacional de Estadistica y Censcs recibe el
nombre dJde “Establecimientes financieros, seguros, bienes
inmuebles y servicios prestados a las empresas®, no vino a

ocupar un rubrc per separado sinc hasta el censo de 1976,
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B. EFECTOS DE LA CONCENTRACION DE LA ACTIVIDAD ECONOMICA

POR EL DESARROLLO DE LA ECONCMIA DE SERVICIOS

1. La Influencia Migratoria.

Paralela a la expansidén del sector terciario esté
la expansidén del &rea metropolitana. La migracibén, como se
puede apreciar en el Cuadrc Ho. 1, se ha dirigido casi uni-
lateralmente hacia la provincia de Panamd. Si nuestra Aarea
metropolitana comprendia va casi un millar de habitantes en
el censo de 1980, hoy por hoy debemos haber pasadoc ese hito

demograticc.

De un total de 327,715 migrantes segiin el Censo de
1980, 214,680 emigrarcn hacia la provincia de Panamid. Mis
de la mitad de los migrantes eran nmujeres (114,425), de en-—
tre las cuales la clase modal de la edad fué la comprendida
eptre los 15 y 24 afios (27,74C) y seguida del grupo de
mujeres con ecdades entre los 25 a 34 (23,335). Las provin-
cias con maycr cantidad de migrantes al &rea metropolitana
fueron ern primer lugar Veraguas, seguida por Coclé. Es de

notar que tanto en Veraguas como en Coclé las cifras de mi~

arantes femeninas sgson considerablemente supericres a las
. P = o= .. - -3
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CUADRO No.

1

53

MIGRANTES INTERPROVINCIALES POR PROVINCIA DE PROCEDENCIA
TOTALES PARA LA REPUBLICA, Y PARA LA PROVINCIA DE PANAMA

DE RESIDENTES PERMANENTES,

SEGUN SEXO Y EDAD. CENSO DE 1980

Migrantes interprovinciales

Frovincia ce resi

Provincia de

procedencia

dencia en 1980, r
sexo ¥ ecad - : ; | T i [ Extran
;! fotal . i : ) | : | t
{afos) (Becas | ; | Chiri | rre o - ‘ -
del | Coclé | Colén | 7T parién ! Herre ¢ Los !Panamé , Vet Teno Jere
»ogqufl | ra 1Santos | guas rada
- Tero ' : : !
? ! !
TOTAL . e venennn 3274715 6.675 20,630 15,360 20,695 6,335 12,695 18,690 27,505 24,870 ;152,300 iZl.Z?O
nor de 15.......... 60,740 1,375 - 4,083 © 3,350 | 4,135 ; 1,305 1 2,350 2,975 B.44% ¢ 4,620 i 23,855 i 3,865
Rl TN 70,703 1,990 6,110 3,600 ' 6,050 : 1,%00 : 3.275 °~ 4,745  L,870 7,120 . 27,990 | 3,075
S 64,535 1,163 3,790 ! 2,895 ' 4,195 . 1,065 ' Z,655 3,620 5,190 ' 4,935 | 30,820 | 4,225
Sk 6,630 300 2,645 1,970 . 1,500 123 1,755 7 2,823 3,480 3,310 . 23,430 ) 3,290
~ Bh. 34,383 225 1,815 1,39F 1,763 : 555 1,225 1,973 I.44 2,280 ¢ 18,165 . 2,340
P EES . v e -9,303 710 2,145 2,090 0 1,095 805 1,410 2,310 3,413 2,345 27,195 4,385
NOTAGA. s vuvnnesnnss 1,395 30 60 60 | 55 ¢ 70 ! 25 . =0 60 60 845 30
BS.veroancrnannenns 158,305 3,565 9,650 { 7.905 510.180 ' 3.120 | 5,885 ' 9,100 f1-5‘.525 +11,570 I 71,825 110,880
i ! ; L= 1
b : t . : : ! !
nor de M5.......... 30,450 870 ! 1,955 | 1.710 | 2,095 ! 380 E 1,120 ¢ 1,490 4,395 | 2,205 | 11,975 ; 2,045
N J1.705 1,010 | 2,680 1,715 | 2,780 ! 915 ; 1,465 ¢ 2,145 2,265 . 3,095 1 12,390 1 1,245
L P 31,200 600 § 1,760 ¢ 1,645 | 2,160 565 1,135 | 1,785 ; 2,630 + 2,405 | 14,345 1,990
I L 22,730 445 41,320 | 1,010 ‘f 1,295 365 870 | 1,370 ; 1,870 | 1,540 ’ 11,01C | 1,635
[ 1 + 16,905 235 870 | 755 853, 185 585, 1,035 . 1,325 | 1,000 | 8,560 | 1,390
2R T 24,573 390 } 1,040 1,03 r 985 ° 360 695 ! 1,240 . 2,010 - 1,300 E 12,990 | 2,535
MOLAdA. . ceihi e 640 15§ 25 40 10 30 15 ¢ 35 ' 30 E 2 i 375 40
: i ? i ‘ : ; ; ! ;
T3 169.510 3,110 !'10.980 [ 7,655 (10,515 @ 3.305 ' 6,810 ; 9.590 113,380 ;13,300 ! 80,475 110,390
i ; : | | i : |
' i 1 ! ! 1 ! H
mor de 15........ .. 30,290 705 ! 2,110 ¢ 1,840 . 2,040 715 ; 1,230 1 1,485 1 4,050 | Z;415 ! 11,880 ; 1,820
be e 39,000 960 ¢ 3,330 ! 1,885 3,270 985 | 1,810 ; 2,600 i 2,603 ¢ 4,025 ; 15,600 | 1,830
O 133,335 565 | 2,030 :« 1,250 ; 2.035 | 500 ; 1,520 @ 1,835 | 2,360 ; 2,530 | 16,295} 2,235
bm b i © 23,900 - 355 ! 1,323 960 - 1,105 360 885 | 1,455 i 1,610 ! 1,770 | 12,420 | 1,655
(I T . 17,480 ; 190 345 ¢ &40 ! 810 260 ! 640 | 940 - 1,120 } 1,280 | 9,605 950
P Y BAS. v v . 24,730 - 320} 1,105 0 1,060 | 1,110 | 445 715 1 1,270 ¢ 1,405 { 1,245 14,205 | 1,850
oTada. cve e 755 15} 35 20 45 | A+ 10 ! 5 | 30 35 470 | 50
T B T I L
] TN
PANAMA......... ;215,680 © 2,510 Elﬁ,lGS 13,515 14,840 | 5,890 | 7,415 113,405 - 117,305 1109,950 {13,645
| B 1‘ |
| ! | |
mor de 15.......... . 32,875 . 300 i 3,030 | 2,985 2,745 1 1,175 I 1,420 | 1,955 - 3,010 | 13,335 2,720
b 2h e : 49,360 ¢ 885 ! 5,090 | 3,195 | 4,705 1,800 | 2,065 | 3,475 -1 5,260 | 20,840 2,045
(R T be4,355 465 : 2,875 2,535 ‘ 2,895 | 280 | 1,500 i 2,600 - ! 3,485 23,930 2,990
P Ad e © 31,410 290 . 2,055 1,725 | 1,580 . 640 ; 1,025 ! 2,005 i -1 2,245 1 17,610 2,235
[ A 123,075 180 ; 1,320 1,170 | 1,265 510 675 7 1,430 - 1,540 } 13,375 | 1,400
DY BB st iae s ] 32,673 265 | 1,575} 1,855 1,605 ¢ 750 | 720 | 1,915 - 1,720 ; 20,075 | 2,195
WOTadR v v v v v v v annns I 93¢ ;15! 60 50 45 ! 351 10 25 - 45 585 60
: ! ! |




frovincia de resi
dencia en 1980,

Migrantes interprovinciales

Provincia de procedencia

?

sexo y edad Total : ' T | Extran
{ahos) Bocas ! o Chiri ! . Herre | Los | Vera 1gno jero

del | Coclé | Colodn l qui !Darlén i ra | Santos Panami | guas rada l
O ;100,255 .1.355  1.240 © 6.885 6,885 1,8u3 | 3,eL8 0 6,610 -1 7,810 1 50,340 i 6,860

| o | | \ | | . ;

Henor de 15.. .. .a.unn | 16,075 . 295 . 1,430 © 1,425 . 1,345 520 © 700 1 915 ° -1 1,385 | 6,600 | 1,460
Bm heiviiiianenns [ 21,620 425 0 2,150 1,515 ¢ 2,075 B30 995 1,690 -, 2,120 , B,880 ; 880
£ T ! 21,020 255 3,335 : 1,460 ¢ 1,420 505 615 1 1,335 - 1,695 | 10,990 1 1,410
Bm e | 14,900 155 ° 98BS 910 ' 780 15 505 ! 985 - 1,080 ' 8,100 | 1,085
S I 10,8901 BD : 605+ 623! 5350 270 295, 725 ! -t 645 6,270 ! 820
LIRS T S-S 15,335 1350 710, 89350 705 335 333t 935 -+ BB 9,245 , 1,185
1gn0Tada. s v e r e : 415 . 10 . 25 | 35 5 20 - 25 - 20 255 20

' I : , ‘ ' : ‘
T £ T f114,425 {1.255 © 8,865 | 6,650 . 7,955 - 3,045 - 3,570 @ 6,793 - 9,495 - 59,610 . 6.7835

1 | . i . ! i |

i 1 ! ! | ¢ : . .
kener de L5.......... | 16,800 ! 205, 1,600 @ 1,560 j 1,400 655 1 720 | 1,040 - % 1,625 1 6,735 - 1,260
18- 2% i D 27,740 | 460 | 2,940 1 1,680 | 2,630, 910 . 1,070 1,785 -1 3,140 | 11,960 | 1,165
b T ! 23,335+ 210 1,640 i 1,075 i 1,475 475 885 ; 1,265 - . 1,790 © 11,540 . 1.580
T i 16,510 | 135 | 1,070 i 85| 80D . 325: 520 ; 1,020 -4 1,165 : 9,510 © 1,150
L5 = Shoeeerunannnnns ; 12,185 | 110 715 ; 545 l 710 © 240 ;. 380 705 ¢ - 895 - 7,305, 580
3 ¥ BES. . i 117,340 1 130 865 960 © 900 ' 425 385 980 . - 855! 10,830 ! 1,010
Ignorada. c-voonunnnn. : 515 i 5 35 \ 15 40 15 10 ; - - 25, 330 | 40

i | ! i i i i H H

R T . » .
FUENTE: Direccidn Nacional de Estadisticas y Censo, 1980.




pacibén femenina de toda la repihlica, 2

Como se vic anteriormente, un gran segrento de las
nujeres migrantees esti constituido por jdvenes entre los 15
y 25 abos, que vienen.a la capital ya sea para lograr una
peior educacidn ¢ un mejor trabajc o, en alguncs Ccasous, se
buscan ambos objeﬁivos. Las migrantes en su gran mayoria
estdn motivadae cor la bisqueda de oportunidades de tra-
bajo. (La mediana del ingreso mensual percibido por las
mujeres ocupadas de 10 afios y mas de edad, es para el area

rural de B/.116.0 versus B/.213.2 del sector urbano).

La Qiferencia de salaric percibido entre una mujer
de 20-24 afios en el sector rural (B/.142.7) y el sector ur-
bano (B/.1%1.2) es de unos escasos B/.50.00. No cbstante,
la diferencia crece en ellpréximo grupo de edad, en donde
el salaric de la mujer urbana qgue estd entre los 25 y 29
afios sube a B/.251.3 contra B/.1€9.5 recibidos en el sector
rural. O sea, que el zector urhano ofrece mayores probabi-
lidades de desarrollar las capacidades de la trabajadora,
ofreciéndole un mejor salario. Estc se debe basicamente a
gque el sector urbano estd integrado por una mayor cantidad

de empresas terciarias que ofrecen mejores salarios.

2 Contraloria General de la Reptblica, Direccidn Ral.
de Estadistica y Censo.




2. La Fuerza Lahoral Femenina

a. La Poklacidn Femenina.

A comienzos de la década de los afios 80 Panamd
contaba con una poblacidn total de 1,824,796 habitantes.
Pe esta poblacidn, 898.9 miles eran mujeres. De esta po-
blacién total femenina, 547,2 miles estaban en edad de tra-
bajar, vale decir, eran mayores de 1% ahos de edad. De ma-
nera que casi un 61% de la poblacidén femenina, constituye
una oferta potencial de mano de obra, desde el punto de
vista de su edad. Tal porcentaie, seﬁala'que la pirémide
de edades de la mujer panamefia tiene enfia actualidad una
estructura bastante balanceada entre la .poblacién joven
{menores de 14 afios) y la poblacidn madura, lo cual también
evidencia una tasa de dependencia inferioi al comn de los
paises de la Regién. Empero la poblacién femenina en edad
de trabajar constituye como se sefialaba mas arriba, tan so-
lo una disponibilidad potencial de mano de obra para el
mercado de trabajo. En la practica una importante porcidn
de las mujeres qgue se encuentran en edad de trabajar no
estdn dispornibles cowmo fuerza de trabajo dependiendo de su
condicidn de actividad, es decir, si se encuentran desarrc-
llando labores de Guefia de casa a tiempo completo o si son
estudiantes. Tampoco estdn disponibles para el trabajo

aquellas mujeres que sufren de algin impedimento £fisico o
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2. La Fuerza Laboral Femeninsa

a. La. Porlacidn Femenina.

A comienzos de la década de los afios 80 Panamé
contaba con una pcblacidn total de 1,824,796 habitantes.
Pe esta poblacidén, B898.9 miles eran mujeres. De esta po-
blacidn total femenina, 547,92 miles estaban en edad de tra-
bajar, vale decir, eran mayores de 15 afice de edad. De ma-
nera gue casi un 61% de la poblacidén femenina, constituye
una oferta potencial de manc de obra, desde el puntc de
vista de su edad. Tal porcentaje, sefiala que la pirémide
de edades de la mujer panamefia tiene en la actualidad una
estructura bastante balanceada entre la poblacidén joven
(menores de 14 afios) y la poblacidn madura, lo cual también
evidencia una tasa de dependencia inferior al comiin de los
paises de la Regidn. Empero la poblacidn femenina en edad
de trabajar constituye como se sefialaba m&s arriba, tan so-
lo una disponibilidad potencial de mano de obra para el
mercadéc de trabajo. En la prictica una importante porcidn
de las mnujeres dque se encuentran en edad de trabajar no
estdn disporibles comc fuerza de trabajo dependiendo de su
condicidn de actividad, es decir, si se encuentran desarro-
llando labores de dueha de casa a tiempo completo o gi son
estudiantes. Tampoco estén disponibles para el trabajo

aguellas mujeres que sufren de algin impedimentc fisico o



mental que les imposibtilite realizar labores productivas o

s1 simplemente no desean hacerloc.

2 diferencia con paises que han sufrido guerras,
en Panamid no se aprecia, como cabe esperar, diferencias
significativas en la composicidn por edades entre la pobla-
cién femenina y la poblacidn de ambcs sexos. Tampococ se
evidencia una significativa dJdiferencia en la esperanza de

vida entre las mujeres respecto a los hombres.

. La Fuerza de Trabajo Femenina.

Si pien es cierto que entre las pirédmides de edades
de los hombres y las mujeres précticamente no existen dife-
rencias, si las hay respecto a la participacidén de ambos
sexos en la fuerza de trabajo. Es decir, cuando se habla
de aguella porcidn de la. poblacidn en edad de trabajar gue
es econérmicamente activa (v.g. los mayores de 15 afios ocu-
pados mas desocupados), surgen amplias diferencias entre
las tasas de participacién masculina v femeninas (Véase el

Cuadro No. Z).




CUADRO No. -2
TASAS DE PRRTICIPACIOH DE LA POBLACION TOTAL
Elv LA REPUBLICA DE PANAMA

Seglln sexcs v grupos de edad

Afio 1979
Tasa de Participacicon
Grupos Ambos | Dis- (lombres Dig- Mujeres |Dig-
de sexos trib.] trib. trib.
edad (8) | (%} (%)
!
Total 57.6 [100.0 79.9 100.0 35.3 100.0
15 - 19 1.7 16.1 42.8 10.0 20.2 10.4
20 - 29 70.8 32.6 81.7 30.2 50.4 38.3
0 -~ 39 72.6 24.9 98.7 24.2 46.7 26.2
40 - 49 68.0 1€.0 | ©7.3 1.4 38.0 15.1
50 - 59 58.0 10.2 °G.1 il.6 24.7 7.0
60 y mds | 30.5 6.2 51.8 7.6 2.0 3.0
|

FUENTE: Programa Regional del Empleo de América Latina vy
el Caribe, Segin datcs de la Direccidn Nacional de
Dstadistica y Censos.

En efecto mientras el porcentaije de hombres mayores
de 15 aBos gue trabajan (o buscan trabajo) alcanza casi un
80%, entre las mujeres la tasa de participacidn es tan solo
de 35.3%. De alli gue en ‘la fuerza de trabajo total las
nujeres representan sdlo un 30.6%. Al observar los diferen-
tes grupos d¢e edad resalta el hecho de que las mujeres
tienden a participar en una mayor preporcidén relativa hasta
los cuarenta afics, particularmente durante los veinte, para

luego declinar en su participacidén en edades mayores.




i) La Maternidad y el Trabajo:

Una de las razones por la cual la fuerza

trabajo femenina desciende tan abruptamente es, como se
en el cuadro nOmero 3, el promedio de hijos por mujer.

a2 madre de dos, tres o cuatrc nifios se hallard muchc menos
clinada , trabajar tcdo el dia para luego ir a la casa a

frentarse con los problemas de crianza de sus hijos.

CUADRO No. 3

PROMEDIC DE HIJOS NACIDOS Y SOBREVIVIENTES
A LAS MUJERES DE 15 ANOS Y MAS DE EDAD,
SEGUN EDAD DE LA MADRE. CENSO DE 1980

EDAD DE PROMEDIO DE HIJOS
L2 MADRE

Total Urtana Rural
15 - 19 0.2 0.1 0.3
20 - 24 1.0 0.8 1.4
25 -« 29 2.1 1.7 2.7
30 - 34 3.1 2.6 3.9
35 - 39 4.0 3.4 4.9
40 ~ 44 4.7 3.9 5.7
45 -~ 49 4.9 4.2 5.9

J

FUEKRTL: Dirgccién de Estadistica y Censc. Contra-
loria General de la Repliblica.

Hay una correlacién directa entre el nfimero de hijos

: tiene una mujer y su condicién de actividad econdmica.




Entre mas hijos tenga un grupc de mujeres, menor serd la ta-

s2 de actividad econdmica de estas mujeres. Tomando como

ejemplo el grupo de los 30-34 afios, la mujer urbana tiene

un promedio de 2.6 hijos y estd integrada a la fuerza labo-

ral en un 55,1%. La mujer rural, tiene 3.9 hijos y parti-

cipa con una tasa de actividad de 17.9%. (Ver Cuadro No. 4).

CUADRO No. 4
TASA DE ACTIVIDAD DE LAS MUJERES
DE 15 ANOS Y MAS DE EDAD
{pror 100 persocnas)

TASA DE ACTIVIDAD
EDAD

Total Urbana Rural
15 - 19 16.8 20.0 12.2
20 - 24 38.9 48.8 _ 22.7
25 - 29 42.4 55.9 21.3
30 ~ 34 40.5 55.1 17.9
235 - 39 38.6 53.7 16.8
40 - 44 35.8 51.7 14.9
45 - 4% 30.9 44 . 4 13.6
FUENTE: Direccidn de Estadistica y Censo. Contra-

loria General de la Repiblica.

ii) Grupos de ocupacidén de nuestra Fuerza

Laboral Femenina:

Como nos muestra la Gradfica No. 1, el

mayor grupo de ocupacidén de nuestra fuerza laboral es aguel

comprendido por el sgsector “Servicios Personales”. Esto
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GRAFICA NO. 1

FUERZA DE TRABAJO: MUJERES POR GRUPQ DE OCUPACION
Censo 1980
{en porcentaje)
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Art_jorn. obreros. oper.,otros 27~
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/ ! ] Empleados de oficina
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FUENTE: Contraloria General de la Repiblica. Direccidn
Nacional de Estadistica y Censo.




incluye los servicios domésticos y de apoyo a la comunidag.
Como se puede apreciar en el Cuadro No. 5, aungue el nitmero
absoluto de mujeres ocupadas en este rubro en las zonas

rurales sea inferior al de las zonas urbanas, su porcentaje

es mayor.

CUADRO No. 5
MUJERES OCUPADAS DE 10 ANOS Y MAS DE EDAD,
POR OCUPACION Y ZONA ECONOMICA

Grupo de Ocupacidn Total Urbana Rural
TOTAL 100.0 100.0 100.0
Profesionales, técnicos . A el
Gerentes, Directores 24.8 26.2 18.4
Empleados de Oficina 26,2 29.2 13.0
Vendedores 8.7 8.1 10.0
Bgricultoreg, Ganaderos 2.7 0.3 11.9
Pescadores, Cazadores, madereros, .
Artesanos, jornaleros, obreros 7.4 6.7 13.0
Servicics personales 30.2 28.3 35.7
FUENTE: Direccidn de Estadistica y Censo. Contraloria

General de la Repiblica.

El siguiente grupo de actividad econdmica, que es
el de empleados de oficina y comprende apenas el 13.0% de
la fuerza laboral. Un hecho que vale la pena destacar es
gue en la zona rural es mayor el porcentaje de profesionales
v técnicos gque el porcentaje de empleados de oficina; esto

se debe con toda probabilidad a que, POr no hacver en la
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zona rural una concentracidédn de oficinas (gubernamentales,
bancarias y de servicios al comercio internacional), no
existen el nimero de posiciones clericales existentes en la

ciudad.

En el campo, el porcentaje de artesanas dobla al
de la capital, mientras que el personal de ventas es casi

igual en ambos.

No obstante, esto no siempre ha sido asi. En el
Cuadro No. 6 podemos ver la composicidén del mercado labo-

ral femenino, segin el Censoc de 1950 y el censo de 1980.

CUADRO Ko. 6
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA FUERZA LABORAL FEMENINA
POR GRUPO OCUPACIONAL
ANOs 1950 Y 1980

GRUPO OCUPACIORAL 1850 1980
TOTAL 100.0 100.0
Profesionales y técnicos, Gerentes
Administrativos vy Directivos 13.3 27.8
Empleadcs de Oficina 10.7 26,2
Vendedores 7.6 8.7
Agricultores y afines 16.0 2.7
Artesanos, jornaleros, cobreros, ope-
rarios 13.8 7.4
Servicios perscnales 38.6 27.2

FUENTE: Direccidén de Estadistica y Censo. Contraloria Gene-
ral de la Reptblica.



Podemos deducir del Cuadro Ho. € las siguientes
tendencias en la fuerza lahoral femenina en un perfodo de

treinta anos:

En primer lugar, ha habido un cambio general en la
direccidén laboral. Se ha decimadc la fuerza laboral del
sector agrarico o primario. Asimismo, el sector secundario
ha perdido casi la mitad porcentual de sus participantes,
nientras gque se ha doblado el nimero de integrantes de las
ocupaciones mas especializadags como lo son las profesiones,
ocupaciones técnicas y trabajos de oficina. Finalmente, el
sector de servicios personales, gue era también el mids fuer-
te en 1950, aungue ha perdido parte de su participacidn, se
mantiene méds © menos estable, vy sigue siendo el gue mayor
nimero de mujeres rellne dentro de la economia. Se podria
decir gue la cantidad de trabajadoras que ha perdido el
sector de servicios personales estaba constituido en su casi
totalidad de empleadas domésticas que se ha movilizado hacia
otras ramas como por ejemplo, las profesiones

obrerc—-artesanales y clericales.

c) La Estructura de Salarios:

Comc se puede apreciar en €l cuadro No. 7, en
el sector urbanc, vale decir el Area metropolitano, se per-—

ciben salarios mAs altos que en el agro.




CUADRO No. 7
MEDIANA DE INGRESO MERSUAL DE LAS MUJERES OCUPADAS
POR RAMA DE ACTIVIDAD ECONOMICA Y SECTOR

{en balboas)

Total Urbana Rural
TOTAL 193.7 213.2 116.0
Agricultura, caza y afines 132.6 246.0 75.0
Mineria 183.6 212.5 118.8
Industrias manufactureras 160.3 171.5 105.5 -
Electricidad, gas y agua 332.3 341.1 212.5
Construccidn ' 253.4 274.4 | 162.5
Comercic al por mayor, menor y
restaurantes y hoteles 172.8 187.1 | 126.4
Transporte, almacén y comercio 273.1 289.9 | 204.3
Establecimientos financieros 366.1 372.8 265.5
Servicios comerciales, soc. y
persovnales 178.7 184.7 109.2

FUENTE: Direccidén de Estadistica y Censo. Contraloria Ge-
neral de la Repiblica.

El promedic de salarios obtenidcs por la muijer
del sector rural es de B/.116.0 por mes, mientras que en el
sector urbano es de B/.212.2 por mes. Otro punto gue vale
mencionar es que la rama de actividad econbémica en que mis
altos salarios se percibe es la de 1los establecimientos
financieros, insertada dentro del sector terciario. Luego
le siguen otro tipo de servicios relaciocnados con el trans-—

porte, almacenamiento y comunicaciones.
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Los servicios perscnales, aungque dan trabajo
a un gran segmento de la poctlacidn, no ofrecen los salarios
mis bajos de todas las ramas de la economia, peroc si los
mas bajos del sector terciario. Cabe mencionar gque en la
agricultura, que se desarrclla en el 4rea ufbana, registra

una mediana de ingresos supericr a la mediana nacional.

Esto, con toda seguridad se debe a que quie-
nes se desempefian en la urbe en esta rama de actividad eco-
némica se dedican a tareas administrativas y comerciales

atenientes a la misma y no a labores manuales.
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C. FACTORES QUE HAN INFLUIDO EN LA FORMACION DE LA FUERZA

LABORAL FEWENINA

1. Influencia de los Medios de Comunicacidn

Panama, no teniendo casi censura literaria, es cam-
pc fértil para la avalancha informativa que recibimos de
todas las regicnes del mundo, tanto en nuestro idioma como

en otroe idiomas.
Todos los medios de comunicacidn, ya sean escritos
o visuales, afectan a la mujer panamefia e influencian sus

aspiracicnes y metas.

a) Por Creacidn de Modelos de Comportamiento

Son diversos los modelos de comportamiento
que afectan a la mujer gue trabaja. No obstante su diver-
sidad, hay un mensaje que se puede apreciar por encima de
los d&emds, y que afecta a nuestra fuerza de trabajo, y es
gue la mujer, a nivel mundial, trabaja y sSe supera. Las
revistas v "magaZines" internacionales, al igual que la ra-
dic vy televisidn,  nos ponen en contacto con pesonajes como
Golda Meir, Margaret Thatcher y Mary Cunningham, y de per-
sonajes ficticics (v.g., Simplemente Maria) con los gue una
nujer panameflia de situacidn econdmica no privilegiada puede

empatizar. Este tipo de personaje puede influir en la per—
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cepcién de una persona respecto a sus limitaciones, y actuar

» . -
como un estimulo positivo.

b) Por Informacidén Educacional y de Actualidad

Los medios de comunicacién ofrecen un sinfin
de articulos, ensayos, programas, libros, revistas, etc.,

sobre cualguier tema educativo o de actualidad que se desee.

Hay en Panamé 5 estaciones locales, més tele-
vigidén por cable. En estos se ofrecen noticieros nacionales
e internacionales, documentales politicos, documentales geo-
graficos y de actualidad, programas especiales, etc., que
ofren un_sinfin de claves e informacién un pro de la supe-

racidén personal.
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2. Educaciodn

Con la creciente necesidad de la mujer de devengar
un ingreso gue le permita mantenerse a si misma y a sus
dependientes, de tenerlos, y con la concientizacién de las
generaciones mas recientes a la necesidad imperante de la
mujer contemporanea de ser econOmicamente independiente,
cada dia mads y mas mujeres procuran para si mismas un mayor
nivel de preparacién educativa y profesional. Podemos ver
a continuvacidén en la Gréafica No. 2, la distribucidén de hom-—
bres y mujeres por tipo de instruccidén y en el Cuadro No.
8, la tendencia de 1la participacién de la mujer en 1la
instruccidén superior. Las conclusiones del andlisis de

esta informacién scn las siguientes:

- Las mujeres tienen, durante su adolescencia y pri-
meros afios de juventud, mds libertad eco ndmica, o
sea mencs responsahilidades pecuniarias. Por tanto,
empero hay muchos varcnes que mientras todavia es-
tdn en la adolescencia tienen gque abandonar sus
planes universitarics para tomar las riendas eco-
némicas de su familia, ya se trate de la familia
de su padre y/o madre impedidos © por gue ha deci-
dido iniciar wuna familia propia, las Jjbvenes

pueden seguir con una carrera hasta mas tarde.



CUADRCO No. 8

PERBONRAS QUE HAN COMPLETADO ALGUN ANO DE ENSENAKZA

UNIVERSITARIA EN LA REPUBLICHA,

Por Sexo, afos

1940, 1950, 1960, 1970, 1980

1940 1950 ’ 14960 1970 1980
TOTAL 3,544 6,251 12,532 38,683 44,017
Hombres 2,748 4,169 7,745 le, 325 20,453
Huijeres 796 2,082 4,787 12,358 23,564
FUENTE: Contraloria General de la Repiblica, Direccidn Ra~-

cional de Estadistica y Censos, "Censos de Pobla-

cién”.
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